Avancer vers les autres

Une parole pour mobiliser la paroisse
Notre paroisse ne peut pas étre seulement un lieu ou I’on se rassemble pour prier. Elle doit aussi étre
une communauté qui se meten marchepour aimer. Iy a, autour de nous, des personnes qui attendent
une visite, un sourire, une écoute, une parole d’espérance. Peut-étre ne viendront-elles jamais
spontanément vers nous. C’est alors a nous de faire le premier pas.
Avancer vers les autres, ¢’est franchir la distance entre nos coeurs. C’est aller vers celui qui est
différent, accueillir celui qui est blessé et rejoindre celui qui se croit oublié.
Une paroisse missionnaire ne demande pas seulement : “Qui manque a la messe ?” Elle se demande
aussi : “Qui manque a notre attention, a notre affection et a notre solidarité ?”
En avancant vers les autres, nous ne faisons pas seulement grandir notre communauté : nous faisons
découvrir le visage du Christ.
Posons-nous trois questions :

1. Qui, autour de moi, attend que je fasse le premier pas ?

2. Quelles personnes notre paroisse rejoint-elle difficilement ?

3. Quel engagement concret pouvons-nous prendre dés cette semaine pour devenir une Eglise

plus accueillante et missionnaire ?

MON DON CONSTRUIT L’EGLISE DU CHRIST
Merci pour votre soutien a la Mission de Eglise
Gréace au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d’'une source de revenu ininterrompue. Nous
vous recommandonsvivement d’adopter ce service. Pour bénéficier de ce service etaider financiérement
la paroisse, vous n'avez qu’acommuniqueravec le bureau. Vous pouvez aussienvoyer vos dons par la
poste ou les déposer au bureau.

Retrait automatique : 1,173.00$%
Offrandes du 18 octobre 2026*Quéte : 2,044.80%
*Ensemble batissons notre Eglise : Consulter le tableau de la salle d’accueil. Merci de

votre générosité.

La paroisse, communauté d’humour

Un prétre fait son sermon du dimanche et interroge les fideles :

- Mes fréres et sceurs, qui peut me dire quel est le plus grand commandement de la Bible ?

Un enfant au premier rang léve vivement la main et répond : C’est « Aime ton prochain comme
toi-méme » !

Le prétre, ravi, sourit et demande : Trés bien ! Et dis-moi, mon gargon, qu’est-ce que cela signifie
concrétement pour toi ?

L'enfant réfléchit une seconde et répond : Ca veut dire que je dois étre gentil avec mon petit frere...
surtout quand mes parents ne regardent pas !

BONNE SEMAINE



Le Feuillet Paroissial

PAROISSE SAINT-GABRIEL
55, rue Appleford, Ottawa, ON K1J 6T6
Tél: 613-745-4342
saintgabriel55@gmail.com
www.paroissesaintgabriel.com

Enoncé de vision
La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse ou les
enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de
I'accueil, de I'entraide, du respect et du service dans la joie et 'amour de Dieu.
Saint-Gabriel encourage l'ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et
I'’engagement de ses membres qui va au-dela des célébrations liturgiques, afin
de mieux vivre sa mission : faire connaitre et aimer le Christ.

EQUIPE PAROISSIALE :

Prétre : Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé
Diacres permanents : Jacques Mayer, Flambert Cousseillant
Adjointe administrative : Gloriose Ruterakagayo

Comité paroissial de pastorale : Marc LaBelle

Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau

Messes Dominicales Messes sur semaine
Samedi 16h00 Lundi au vendredi 8h30
Dimanche 9h00 et 11h00

Heures de bureau :
Lundi au vendredi 9h00 a 12h00 et 13h00 a 16h00




Bulletin du dimanche 25 octobre 2026

La vocation d’aimer

D’apres Jésus, le premier des commandements est double : aimer Dieu et aimer son
prochain. Cceur de la Loi et de I’enseignement des prophetes, et ce commandement donne
le ton & notre vie chrétienne.

SAMEDI 24
16h00 +Michel Paquette
+Yannick Frangois

DIMANCHE 25
9h00 +Claudette Laplante

+Gabrielle Poulin

-Demande d'assistance et protection divine
11h00 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

LUNDI 26
8h30  +Michel Tremblay

MARDI 27
8h30 +Alain Frangois

MERCREDI 28
8h30  +Christian Ilunga Tshipama

JEUDI 29
8h30  +Marthe Ugnat

VENDREDI 30
8h30 +Léda Louis et Benito Estigéne

PRIONS POUR NOS MALADES
¥ Bernadette Rykes, Tony Landry Mutoni.

Messe dominicale anticipée
Famille et amis
Sandra Cousseillant

30¢me dimanche du temps ordinaire
Famille et amis
sa fille Myriam Gauthier
Sophie Koidio

Temps ordinaire
Jacques Mayer

Temps ordinaire
Sandra Cousseillant

Sts Simon et Jude, apotres
Bavon Lupika

Temps ordinaire
Famille et amis

Temps ordinaire
Victor Estigéne

Veuillez noter que cette liste sera supprimée a la fin de chaque mois.

|Lampe du sanctuaire : Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

Une maxime a retenir :

« L ’amour n’est pas seulement un sentiment que [’on éprouve ; c’est une décision que
["on renouvelle, un bien que l’on fait et une présence que l’on offre. »




Parole pour la route

Aimer

L’Evangile nous rappelle ’essentiel de notre foi : aimer Dieu et aimer notre prochain. Pas
besoin de grandes théories, tout est la.

C’est dans nos sourires quotidiens, notre écoute et nos petits gestes de solidarité que ces
deux commandements prennent vie.

NOVEMBRE : un mois pour approfondir notre vie spirituelle
Le mois de novembre occupe une place particuliére dans la vie chrétienne. 11 commence par
la féte de la Toussaint, se poursuit avec la commémoration des fideles défunts et nous invite
a méditer sur la sainteté, la communion des saints, ’espérance chrétienne et la vie éternelle.
Novembre nous rappelle une vérité essentielle : notre vie sur terre est un chemin vers Dieu,
et chaque jour est une occasion de grandir dans I’amour.
Les grandes invitations spirituelles du mois de novembre :
ler novembre - La Toussaint : appelés a la sainteté. La sainteté n’est pas réservée a quelques
personnes extraordinaires. Elle se construit dans les gestes ordinaires : aimer, pardonner,
servir, partager et demeurer fidele a Dieu.
Question pour ma vie : quel petit pas puis-je faire aujourd’hui pour devenir davantage
semblable au Christ ?
2 novembre - La commémoration des fidéles défunts : espérer au-dela de la mort. Nous
nous souvenons de ceux et celles qui nous ont quittés et nous les confions a la miséricorde
de Dieu. La foi chrétienne nous invite a vivre le deuil dans I’espérance de la résurrection.
Question pour ma vie : est-ce que je prends le temps de prier pour mes défunts et de confier
mes peines au Seigneur ?
22 novembre - Christ Roi : laisser Jésus gouverner notre cceur. Cette fétenous rappelle que
Jésus-Christ est le Seigneur de I’histoire, de I'univers et de nos vies. Son régne n’est pas
celui de la domination, de la richesse ou de la puissance humaine; ¢’est un régne d’amour,
de vérité, de justice, de paix et de service.
Le mois de novembre est un temps pour grandir dans la sainteté, prier pour les défunts,
renouveler notre espérance et reconnaitre le Christ comme le Roi de notre ceeur.
La vraie préparation a la rencontre avec Dieu ne commence pas au dernier jour: elle
commence aujourd hui, chaque fois que nous choisissons d’aimer.

Souper Fusion
Les chevaliers de Colomb organisent leur 4e souper fusion le samedi 7 novembre. L'accueil se
fera a partir de 17h00. Le repas seraservi a 18h00. Les billets sont en vente au prix de 20$. Au
menu : lasagne, salade, petit pain, dessert. Les billets sont en vente apres les messes dominicales
ou en contactant le frére Sylvain Allaire (sylectrical@gmail.com).



mailto:sylectrical@gmail.com

